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Defnyddio Ymgynghoriadau Fideo mewn 
Gofal Sylfaenol: 

Canllaw Defnyddiwr i Gleifion 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mae Gwasanaeth Ymgynghori Fideo GIG Cymru yn gydweithrediad rhwng: 
  



V1.0 2 

Dilynwch y ddolen hon i fideo ar Sut i ddefnyddio Attend Anywhere ar gyfer cleifion 
(isdeitlau Cymraeg)  
 

Bydd gofyn i chi roi ychydig o fanylion (enw, dyddiad geni a rhif ffôn cyswllt) cyn gallu ymuno 
â'r alwad. Dim ond er mwyn i’r clinigydd allu adnabod y claf cywir y defnyddir y manylion hyn. 
Ar ôl yr alwad fideo, caiff y manylion hyn eu dileu.   

 
 
Cyn i'r alwad ddechrau, byddwch yn gweld gwybodaeth debyg i'r rhestr isod, ond gallai hyn 
newid yn dibynnu ar wasanaeth eich Meddygfa.   
 
Enghraifft o wybodaeth a gyflwynir i alwyr cyn iddynt ymuno â galwad yn yr Ystafelloedd 
Aros:  
 
EWCH YMLAEN GYDA'CH YMGYNGHORIAD FIDEO DIM OND OS YW WEDI'I DREFNU GYDA'CH 
MEDDYG NEU GLINIG/MEDDYGFA. 

• NID gwasanaeth brys yw hwn.   Mewn argyfwng, ffoniwch 999.   

• Nid yw'r alwad hon yn cael ei recordio.  

• Bydd pawb sy'n mynychu’r ymgynghoriad gyda chi yn cael eu cyflwyno.  

• Bydd eich fideo yn agor mewn ffenestr newydd  

• Os cewch unrhyw broblemau, cliciwch y botwm Adnewyddu/Refresh.  
 
Yn ystod eich galwad:  

• Os cewch unrhyw broblemau, cliciwch y botwm Adnewyddu gwyrdd (ar frig y gornel 
dde).  

• Dylech osgoi pwyntio'r camera tuag at ffenestr neu olau llachar.   

• I ddewis camera neu feicroffon gwahanol, cliciwch eicon y camera ar ochr dde uchaf 
ffenestr y porwr, dewiswch y dyfeisiau perthnasol, ac yna cliciwch ar y botwm 
Adnewyddu.    

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QV_xEX2Izr0
https://www.youtube.com/watch?v=QV_xEX2Izr0


V1.0 3 

Enghraifft o'r Daflen Wybodaeth i Gleifion 
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